
〇印は当日の診療科担当医師で行ないます。 

ピンク色は女性医師です。 
消化器内科の土曜日(第 1週)の担当医は、ホーム

ページにてご確認ください。 

地域医療連携室 TEL(0940)32-2304

デイケアセンター TEL(0940)38-0590

訪問看護ステーション TEL(0940)32-3600

地域包括支援センター TEL(0940)32-2235

赤間病院介護医療院 TEL(0940)39-3870

《関連施設》 

城山庵 TEL(0940)33-8966

城山之荘 TEL(0940)36-9004

★診療科目 呼吸器内科 循環器内科 消化器内科 糖尿病内科 内 科 心療内科 放射線科 

リハビリテーション科 

★診療時間 月曜～土曜 午前９時～１２時 午後１時～５時（日祝日は休診） 当院は敷地内禁煙です 

★受付時間 午前８時４０分～１１時３０分 午後１時～４時４５分 

※急患の方は、夜間や日祝日も受け付けいたします。どうぞ、お電話のうえご来院ください。 

医療法人光洋会 赤 間 病 院 TEL(0940)３２-２２０６

《赤間病院ホームページ》https://www.akama-hp.or.jp 赤間病院スマートフォン用ＱＲコード→ 

広報誌 Ｎｏ.３２４ 

こうよう 
日本医療機能評価機構認定病院 2026 年 

5 月 

吉武・赤間・赤間西 

特定健診・特定保健指導 

《理念》・健康を守る様々な活動を通して地域の方々に必要とされ、信頼感を得て 

社会貢献することの出来る病院を目指します。 

・予防医療から慢性期医療、介護、福祉に至るまで、切れ目のないサービスを提供し、

地域包括ケアの実現に努めます。

在 宅 部 だ よ り 

《苔むす森 白谷雲水峡（屋久島） 撮影：三宅 陽 》 

介護施設で行う行事にはいくつかの目的があります。外出困難になった高齢者の方が季節を感

じる行事により単調な生活にメリハリがつくこと、準備から参加することで工作などにより手先

のリハビリになること、利用者同士や職員とのコミュニケーションが増える事で外に出るきっか

けになることなどです。 

城山庵では手作りの食事から一部配食に変更になりましたが、行事では手作りの食事やおやつ

を提供できるよう、計画をしています。 

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

運動会

文化祭（作品展示など）

クリスマス会

新年会

節分

ひなまつり

花見（手作りの花を囲んで）

城山庵どんたく（沢山の踊りと花電車）

あじさい祭り

たなばた祭り

夏祭り

敬老会

行事の見学、体験利用のご相談はお気軽にお電話下さい。 

城山庵 ☏0940-33-8966 担当：清松 

１２月 クリスマス １月 お正月

３月 ひなまつり ３月 ひなまつり



地域連携室は、患者さま・ご家族と地域の医療・福祉をつなぐ窓口です。 

安心して療養生活を送っていただけるよう、患者さま・ご家族の想いを大切に支援しています。 

このたび新たに看護師 1 名を迎え、これまで以上に病棟と

の連携を強化し、よりスムーズで質の高い医療提供を目指す

新体制がスタートしました。 

 入退院支援や関係機関との調整を通じて、その方らしい生

活の継続を支え、これからの療養生活について「どのように

過ごしたいか」「何を大切にしたいか」を共に考え、思いを

尊重した意思決定の支援に取り組んでいきます。 

地域連携室看護師⾧ 末永史江 

地域連携室看護師 塩川美奈、河口佳子 

「最近むせやすいな」「飲み込みにくいかも」と感じたことはありま

せんか。 

そんな時に手軽にチェックできるのが反復唾液嚥下テストです。 

方法はとてもシンプルで 30 秒間に何回唾を飲み込めるかを数えま

す。この時、のど仏がしっかり上がるように行ってください。一般的に

３回以上できればおおむね良好とされます。２回以下の場合は嚥下障害

が疑われます。口腔内が乾いている時は口腔ケア後に行っても構いませ

ん。 

気になる方は早めに医療機関へ相談し、日頃から口腔体操などで予防することが大切です。 

看 護 部 通 信 

リハビリ科だより

診 療 日 ：水曜日 

出身大学：久留米大学医学部 

医 局 ：福岡大学消化器内科 

専門領域：消化器内科、一般内科 

趣 味 ：旅行、スポーツ観戦 

最近の関心ごと：胆膵内視鏡 

診 療 日 ：土曜日（第２週） 

出身大学：徳島大学 

医 局 ：福岡大学 

専門領域：消化器内科・一般内科 

趣 味 ：ゴルフ 

最近の関心ごと：ダイエット 

診 療 日 ：金曜日 

出身大学：産業医科大学 

医 局 ：産業医科大学 第２内科 

専門領域：循環器内科 

趣 味 ：ラーメン屋巡り 

診 療 日 ：金曜日 

出身大学：産業医科大学 

医 局 ：産業医科大学呼吸器内科 

専門領域：呼吸器内科 

趣 味 ：読書 

最近の関心ごと：子供と遊ぶ 

診 療 日 ：金曜日（第２・４週） 

出身大学：産業医科大学 

医 局 ：産業医科大学整形外科 

専門領域：整形外科一般 

趣 味 ：フットサル 

最近の関心ごと：線維化の研究 
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