
 

 

 

 

 

 

 

期日：2026年3月24日（火）

時間：10：30より

会場：城山庵グループホームフロア

　　①委員長挨拶

　　②城山庵実績報告・行事報告

　　③外部評価総括表配布

　　⑤地域の情報交換

　　⑥その他

城山庵　運営推進会議

次第



 

 

 

　〈実績報告〉

　認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

24年度

入居者数

25年度

入居者数

24年度

平均介護度

25年度

平均介護度

24年度

平均年齢

25年度

平均年齢

４月 9 9 2.6 2.3 89 89

５月 9 8 2.6 2.3 89.4 89.3

６月 9 9 2.7 2 89.4 87.7

７月 9 9 2.8 2.2 89.4 87.3

８月 9 8 2.8 2.3 89.4 87.4

９月 9 8 2.8 2.5 89.6 87.4

１０月 9 9 2.5 2.3 89.1 88.2

１１月 9 9 2.7 2.3 89 88.3

１２月 9 8 2.8 2.1 89 87.9

１月 9 9 2.8 2.1 89 88.2

２月 10 9 2.3 2 89.2 88.3

３月 9 2.3 89.2

平均 9.1 9 2.6 2.2 89.2 88.1



 

　〈実績報告〉

　小規模多機能居宅介護

　①登録者、介護度、年齢

24年度

登録者数

25年度

登録者数

24年度

平均介護度

25年度

平均介護度

24年度

平均年齢

25年度

平均年齢

４月 17 16 1.3 2 85 85.5

５月 15 15 1.3 1.9 86 85.7

６月 16 16 1.4 1.8 85 86

７月 17 15 1.3 1.7 85.6 85.8

８月 15 15 1.4 1.7 85 85.8

９月 15 15 1.7 1.6 85.7 85.9

１０月 15 15 1.7 1.4 85 86.3

１１月 15 16 1.8 1.5 85 86.1

１２月 15 12 1.9 1.5 85 84.6

１月 15 12 1.9 1.5 85.6 84.9

２月 17 12 1.9 1.5 85.6 85

３月 15 1.9 85.5

平均 15.6 14 1.6 1.6 85.3 85.6

　②サービス内容

24年度

通い回数

25年度

通い回数

24年度

訪問回数

25年度

訪問回数

24年度

宿泊回数

25年度

宿泊回数

４月 218 194 112 100 2 1

５月 210 201 113 66 3 0

６月 202 201 99 63 3 2

７月 217 211 97 72 3 2

８月 173 195 93 62 2 3

９月 174 167 103 69 3 2

１０月 183 196 92 80 4 2

１１月 191 164 119 69 2 1

１２月 187 171 133 67 3 1

１月 172 183 116 32 2 1

２月 177 145 118 56 2 1

３月 194 100 1

平均 191.5 184 107.9 66.9 2.5 1.5



 

城山庵だより
2026年3月号

宗像市石丸1丁目3-27

℡ 0940-33-8966

城山庵

行事予定
4月13日（月） 花見 10：30～
手作りの花に囲まれてスタッフ渾身の
競技を楽しむ会です。

5月15日（金） 城山庵どんたく 10：30～
花電車あり踊りあり、お昼は屋台風です。
マツケンサンバが再来します。
（２代目マツケン登場予定）

・参加をご希望の方はご連絡下さい

☆ グループホームのご利用者様・ご家族様へお知らせ☆
今月からお便りの送付時に、預かり金の利用明細表を同封
させていただきます。ご確認よろしくお願い致します。

今年度も最後の月になりました。二カ月に一度行っている運営推進会議で、去年の10月から行っていた
小規模多機能の外部評価が総括となります。毎年推進委員の皆様に活動の内容や建物のしつらえなどの
評価を頂き、来年度に向けて改善目標を立てています。外部評価については運営推進会議の内容とともに
赤間病院のホームページに公開いたしますので、ぜひご覧ください。

赤間宿場まつり
赤間宿場まつりの日は晴天でした。利用者さまも二日に分かれ、見学に
行きました。おやつ用に酒まんじゅうも購入しました。

ひなまつり
今年のひなまつりは「お雛様になっていただこう！」ということで、メイク
をし、着物を羽織ってお内裏様役と共にパシャリと写真を撮りました。
食事はひなちらし、菱餅に見立てた野菜ミルクプリンと甘酒でした。
後日、保育所の子どもたちにもひな壇を見に来てもらい、にぎやかなひと時
を過ごしました。

誕生会

 



2025年度 3月運営推進会  
出席者： 

有馬委員長（石丸区長） 

白木委員（広陵台地区）   

野中委員（吉武地区）  

小牧委員（グループホーム利者家族代表） 

福本委員（宗像市介護保険課委員代理） 

鹿島在宅部長 

清松（管理者） 

添田（GH計画作成担当者） 

 

書記：清松 

自：10：30 開催日：2026年 3月 24日 

場所：城山庵グループホームフ

ロア 
至：11：20 

次第 

1.委員長挨拶 

2.城山庵実績・行事報告 

3.外部評価総括表配布 

4.地域の情報共有・事例検討 

5.その他 

1.委員長挨拶 

 

 

 

2.城山庵実績報告 

 行事報告 

 

 

 

3.外部評価総括表

配布 

 

 

 

 

 

 

4.情報交換・事例

検討 

 

 

 

 

 

 

寒さがやわらぎ桜が咲いた知らせなど春らしくなってきた。 

一方で世界情勢が混乱している。対岸の火事とは言えず、今後様々な影響が出て

くると思われ、この会議も何かの一助になれるといい。 

 

資料に基づき実績報告をした。 

グループホームの入所待機者は８名程度。 

小規模多機能は登録がかなり減っている状態。 

現在家族アンケートの集計中である。 

 

小規模多機能の外部評価の総括表を配布した。 

中身としては例年通り、地域とかかわれる施設を目指すことが目標となるが、大

きく変わる点としては、近隣幼稚園・保育園・小学校とかかわりを持つために動

くこと、運営推進会議に包括支援センターの職員に参加してもらい、より地域に

貢献できる会になるよう改善目標を立てていることである。 

委員から反対意見などなく、会議をもって今年度の小規模多機能外部評価を終了

とする。 

 

・石丸地区 

  ・2/28～3/1に石丸公民館で文化祭を行った。城山庵からも作品展示を行った 

  ・3/22石丸地区の総会が行われ、70名ほど参加があった。次年度は防災・独 

   居対策が重要となる。 

  ・自主サロン「遊ぼう会」を 10月から開始し、自分たちで楽しむ会であり、 

   カラオケ、麻雀などを楽しんでいる。地区外の方も参加可能。 

   第二・第四月曜日、一回 100円となっている。 

・広陵台地区 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.その他 

 

  ・以前より活動は少なくなっている。高齢化が進み、代替わりしている。 

   小中学生は増えている。麻雀会は４～５人で、若い人を誘いたいが高齢者 

   の中に入りにくいと思われる。 

  ・総会は出席率があがっている。災害時は避難所にいけば何かしてもらえる 

   という意識があるが、自分の力で何とかするしかないので安否確認場所と 

   呼称を変えた。 

  ・4/4に冨地原のお寺で花まつりが行われるので城山庵利用者も参加してみて 

   はどうか。参加する場合は連絡を。 

 

・吉武地区 

  ・3/1不法投棄清掃を行い、45名ほど参加し、軽トラ４～５台分のゴミが 

   出た。 

  ・3/2410：00～花見 昼カレー300円で提供 

  ・4/4-5蔵開き 甘酒無料 茅乃舎オープンで混雑するかも（駐車場少ない） 

 

・看護大学より 

  ・3/10卒業式、午後は看護師資格の合格発表 

  ・4/3入学式 100名以上の学生が入学される。バスの改定あり、朝混雑する 

   可能性がある。マイクロバスなどで補助出来たら。 

  ・来年度から地域参加について発信していく。 

・市役所 

  ・資格取得補助金が好評だった。来年度も続けていく（人材定着補助金も） 

 

・ご家族様より 

  ・城山庵は行事も多く、練習を重ねている姿があった。一度参加したが、と

ても楽しかった。今後も楽しみにしている。 

・鹿島在宅部長より 

  ・通院できない人が増えている（バスの減便、廃線などにより）訪問介護に 

   変更する人もいるが、家の中に人を入れたくない人もいる。 

   ゴミ出しに困っている人もいる。QOLを維持するためにどうしたらいいの 

   か相談先がわからない人が多い。相談は赤間病院内の包括支援センターへ 

 

・２年の任期を終え、有馬委員長が本会議にて最終参加となった。 

 ありがとうございました。 

 

次回開催：5月 26日（火）10：30～11：00 城山庵グループホームフロア（於） 




