
 

 

 

城山庵運営推進会議 
 

 

期 日：2023 年 7 月 24 日（月） 

時 間：10：30 より 

会 場：赤間病院 4 階会議室  

 

 

 

 

次   第 

 
 

① 城山庵実績・行事報告  

② 消防計画書について 

③ 地域の情報交換 

④ その他 

 
 

        
 
 
 

  
 
 

 

 

 

 



 

 
《実績報告》 
認知症対応型共同生活介護（グループホーム）    

 

  

 ４月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

2022 年度入居者数 9 9 9 9 9 8 

2023 年度  8 9 9    

2022 年度平均介護度 2.7 2.7 2.6 2.4 2.4 2.5 

2023 年度  2.0 2.1 2.1    

2022 年度平均年齢 89.1 89.1 88.4 88.4 88.6 88.0 

2023 年度 87.5 87.8 87.9    

 

 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

2022 年度入居者数 9 8 8 9 9 9 

2023 年度       

2022 年度平均介護度 2.4 2.1 2.1 2.1 2.1 2.1 

2023 年度       

2022 年平均年齢 87.9 88.1 88.3 87.3 87.4 87.4 

2023 年度       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



《実績報告》 
小規模多機能型居宅介護    

   ４月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

登録者数 2022 年 20 18 21 23 22 20 

 2023 年 17 18 18    

平均年齢 2022 年 86.2 85.8 85.8 85.9 85.8 84.75 

 2023 年 84.9 83.7 83.8    

平均介護度 2022 年 1.2 1.3 1.3 1.3 1.3 1.2 

 2023 年 1.3 1.4 1.5    

週平均利用回数 2022 年 6.8 6.6 6.1 5.4 5.0 5.3 

 2023 年 5.0 5.4 5.4    

内容（通い） 2022 年 265 263 298 313 289 186 

 2023 年 231 280 230    

  （訪問） 2022 年 257 248 199 194 141 138 

 2022 年 118 131 116    

  （宿泊） 2022 年 3 2 3 2 0 3 

 2023 年 3 6 8    

  

  10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

登録者数 2022 年 21 21 22 18 18 18 

 2023 年       

平均年齢 2022 年 85.3 85.6 85.6 85.8 84.6 84.1 

 2023 年       

平均介護度 2022 年 1.37 1.3 1.3 1.3 1.3 1.4 

 2023 年       

週平均利用回数 2022 年 4.5 5.0 4.01 4.5 5.3 5.1 

 2023 年       

内容（通い） 2022 年 289 283 227 239 241 242 

 2023 年       

  （訪問） 2022 年 111 146 112 105 96 117 

 2023 年       

  （宿泊） 2022 年 3 3 3 7 7 4 

 2023 年       

 



   

 

 

 

 

 

紫陽花がきれいな季節になり、城山庵の紫陽花も綺麗に咲きました。 

連日、熱中症のニュースが流れています。体が暑さに慣れていない今は 

          真夏のような暑さではなくても注意が必要です。 

          今年の夏も暑くなりそうです。少しずつ暑さに慣れ、夏を乗り切りましょう。 

 

 

 

 

 

 

                                                        

  

 

                         

      

                 

    

 

 

 

 

 

 

 

     《大事なお知らせ》 

  ７月中に『介護保険負担割合証』が 

 ご自宅に届きます。 

これは８月以降の利用料の負担額の計算に 

必要な物です。 

  必ず城山庵にお届けいただきますよう 

お願いいたします。 

 

  

2023 年 6 月号 

宗像市石丸 1 丁目 3-27 

℡ 0940-33-8966 

城山庵 

５月の行事報告 
 

《母の日》 

 小規模 5 月 16 日・GH 5 月 17 日 

ハンドマッサージや好きな色のマニキュ

アを選んでおしゃれを楽しんでいただきま

した。また、ご家族からのメッセージカード

を見ながら皆さん、昔話に花が咲いたようで

す。メッセージカードのご協力ありがとうご

ざいました。 

手作業紹介 

 ゴミ箱の内袋作り 

  ゴミ箱に新聞紙で作った袋を入れるこ

とで、口が広くなりゴミが入れやすくなり

ます。また、ゴミ箱の汚れ防止にもなり一

石二鳥！！ 

  今では一人で作成できる方もおられ、隙

間時間に作って下さいます。 

 石隈 菜月さん 

6 月よりつたがたけか

ら異動になりました。 

1 日でも早く仕事に慣れ

て、ご利用者様の生活を

サポートできるように頑

張ります。 

新入職員紹介 
7 月の行事予定 
 

七夕 7/7（グループホーム）・7/10（小規模） 

 作り物をしたり、ゲームやクイズで 

 楽しみたいと思います。 

 

運営推進会議（日程未定） 



 

 

 

 

 

 今年の梅雨は大雨に見舞われた地域があり、被害も出ています。 

お見舞い申し上げるとともに、変わりない日常を送ることができて 

いることに感謝いたします。これから、暑さ本番です。「命を守る行動を！」 

というフレーズを忘れず、熱中症や台風対策等に取り組みましょう。 
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宗像市石丸 1 丁目 3-27 

℡ 0940-33-8966 

2023 年 7 月 

城山庵 

後期高齢者医療保険証・介護保険負担割-合証が送付されます 

7 月に入り下記の証が宗像市より郵送されます。 

・後期高齢者医療保険証（うす緑色）…7/10 発送予定 

・介護保険負担割合証（ピンク色）…7/14 発送予定  

      ⇒介護保険利用料の負担割合が記入されています。 

＊介護保険負担割合証が届きましたら城山庵までお知らせください。

（グループホームご家族様は後期高齢者被保険者証も合わせてお持

ちください） 

8 月の行事予定 

城山庵夏祭り 

  １８日 小規模 

  １９日 グループホーム 

 盆踊りや、出店風にレクリエーションを 

行うことで、夏祭りの雰囲気を楽しんで 

いただけるよう計画中です。 

手作業紹介 

帽子はさみ 

 

城山庵では通所された方の帽子を、一人づつ上着とともに 

ハンガーに下げています。 

洗濯ばさみを利用していますが、カタがつかないように、また 

見た目もかわいくなるよう布でカバーを縫っていただきまし 

た。お家でもクリップ替わりにつかうことができます。作ってみられては 

いかがでしょうか？ 

   7 月の行事報告 

城山庵 七夕 

7/7 グループホーム 

7/10 小規模 

竹に思い思いの願いごとの短冊や飾り

を下げて迎えた七夕。７日は残念ながら

雨で天の川は見ることはできませんでし

たが、城山庵では室内や庭にたくさん飾

り付けをして賑やかに華やかに過ごしま

した。 



 

「城山庵」消防計画 

 

（目的と適用範囲） 

第１条 この計画は、火災等の災害の予防と人命の安全及び被害の軽減を図ることを目的とし、この計画で定め

たことは、「城山庵」に勤務等し出入りするすべての者が守らなければならない。 

また、水防法第 15 条の 3 第 1 項に基づき、洪水時の円滑かつ迅速な避難の確保 

を図ることを目的とする。 

 

（自衛消防・水防組織の編成及び任務分担等） 

第２条  
1 自衛消防隊の編成表は次のとおりとする  

本   部 担   当 担 当 者 平常時の任務 

自衛消防 

隊長 

水上 進五 

 

副隊長 

岩谷 友子 

幸田 悦子 

 

通報連絡担当 

 

介護担当者 

    ２名 

夜勤者 

    １名 

1.非常ベルを鳴らす 

2.１１９番に通報する 

3.到着した消防隊への情報提供 

及び関係先への連絡にあたる 

初期消火担当 

 

発見者 

介護担当者 

1.水バケツ、消火器等を使用し、 

初期消火をする 

2.天井に燃え移ったら初期消火 

を中止して避難する 

避難誘導担当 

 

介護担当者 

    全員 

1.避難口を開放し、避難経路図

に従い、避難誘導にあたる 

2.避難誘導は、大声で簡潔に行

いパニック防止に全力をあげる 

 

  ２ 自衛水防組織の編成表は次のとおりとする 

係 別 担 当 者 平常時の任務 

統括管理者 

代表者 

岩谷 友子 

自衛水防隊の各係員に対し、指揮、命令を行う 

避難状況の把握を行う 

自衛水防組織の各係員に対する教育及び訓練を

行う 

情報伝達係 
管理者 

幸田 悦子 

洪水時における洪水予報等の情報収集を行う 

関係者及び関係機関との連絡を行う 

避難誘導係 

 

介護担当者 

    全員 

避難誘導にあたる 

未避難者、要救助者の確認を行う 

準備品の持ち出し 

 

 



（洪水時の活動）    

 体制確立の判断時期 活動内容 対応要員 

注意体制 洪水注意報発表または 

釣川氾濫注意情報発表 

情報収集、関係職員収集 情報伝達係 

警戒体制 洪水警報発表 

赤間地区避難準備・高齢

者等避難開始発令 

釣川氾濫警戒情報発表 

情報収集、資器材準備、 

利用者の避難誘導 

情報伝達係 

避難誘導係 

非常体制 赤間地区に避難勧告又は

避難指示（緊急）発令 

釣川氾濫危険情報発表 

施設全体の避難誘導 避難誘導係 

 

（火災予防上の自主点検） 

第３条 火災予防上の自主点検は、別表Ⅰ「自主点検表（日常）」、別表Ⅱ「自主点検表（定期）」により行う。 

 

（防災上の自主点検） 

第４条 日常行う火災予防上の自主点検は、別表Ⅲ「防災チェック表」により行う。 

 

（消防用設備等の点検） 

第５条 消防設備等の法定点検は、定められた期間内に定期的に行うものとする。 

  1 点検結果は、防火管理者が管理権限者に報告し、不備については改修計画に従って実施する。 

  2 点検結果の記録は「防火管理維持台帳」に編冊し、保存する。 

  3 点検時以外で不備を発見した場合は、直ちに予算計上のうえ改修をする。 

  4 総合点検の点検結果は、1 年に 1 回所轄消防本部消防長に報告する。 

   

（地震対策） 

第６条 地震対策として、日頃より転倒、落下防止等の措置を講じておくこと。 

  1 防火管理者は、工作物の落下防止及び避難通路に物品が転倒落下し、避難に支障を生ずる恐れがないか

日頃から確認をする。 

  2 地震時、防火管理者又は職員は身近にある火気設備器具の使用を停止する。 

  3 避難にあたっては、身の安全を確保した後、安全な場所へ避難させる。 

  4 全員、地区で指定された避難場所へ避難をする。 

     ＊赤間地区指定避難所・・・城山中学校・赤間小学校 

赤間地区コミュニティセンター 

  5 避難経路は（別紙 1）のとおり 

 

（洪水時の避難誘導） 

第７条 洪水時の避難場所、避難経路、避難誘導方法については、下記に従う。 

  （1）避難場所・経路 

    ・『赤間病院』及び隣接の『城山之荘』と連絡を取り合い、前記施設へ避難する。 

    ・上記各施設への避難が困難な場合には、第６条の震災時の避難場所、避難経路 

に定めるとおり。 



  （2）避難誘導方法 

    ・避難場所に誘導する時は、避難場所までの順路、道路状況について予め説明す 

る。 

    ・避難誘導の前後に全員の点呼を行い、安全に避難を完了したことを確認する。 

 

（洪水に備えての準備品） 

第８条 洪水に備え次の品目を常に使用または持ち出せるよう準備しておき、定期的に点 

検を行う。 

情報収集・伝達 テレビ・ラジオ・ファックス・懐中電灯・電池 

避難誘導 非常用袋・懐中電灯・電池式照明器具・電池・水・食料 

寝具・防寒具 

 

 

（職員等の守るべき事項） 

第 9 条 職員等は、次の事項を守る事。 

（1）避難口、避難通路等には避難障害となる設備を設けたり、物品等を置かないこと。 

  （2）防火戸の付近には、常に閉鎖の障害となる物品を置かないこと。  

  （3）喫煙は指定された場所で行うこと。 

 

（工事における安全対策）） 

第 10 条 防火管理者は、模様替え等の改修工事を行う場合は、工事業者に対して工事計画 

書を事前に提出させ、必要な指示を行うこと。 

  1 防火管理者は、工事に立ち会うこと。 

  2 工事業者に対して、指定された場所以外では喫煙及び裸火の取扱いをさせないこと。 

  3 工事業者に対して、火気管理の責任者を作業場所ごとに指定し、掲示させること。 

 

（防災教育） 

第 11 条 事業所において、職員等に防災の教育を実施する。 

  1 実施については、実施者、実施時期、内容等を決め、全職員に対する教育は年１回以上実施し、その他必

要の都度個別に行う。 

  2 新入職員及びパートについては、採用時又は必要の都度防災教育を実施する。 

 

（訓  練） 

第 12 条 訓練は火災が発生した場合に消防隊が現場に到着するまでの間、自衛消防隊が消火設備、避難設備等

を活用して迅速・的確に人命の安全確保と災害の拡大防止の措置が取れるよう訓練により習熟する。 

1 訓練の種別は次のとおりとする。 

   （1）消火訓練 

   （2）通報訓練 

   （3）避難訓練 

   （4）総合訓練 

  2 訓練については、種別、実施時期を決め、総合訓練を年２回以上（5 月・11 月）実施する。 

また、消火訓練のうち１回は、実際に消火器を放射するなどの消火訓練を行い、 



（3）（4）の訓練については洪水時含めその他の災害時訓練にも適応するものと 

する。 

 

（その他） 

第 13 条 この計画に含まれない項目は、赤間病院災害時マニュアルに準じる。 

 

 （付 則） 

  この計画は、平成 20 年４月１日から施行する。 

 

        平成 27 年４月１日改定 

2019 年 4 月 1 日改定 

2020 年 8 月 1 日改定 

 2022 年 10 月 1 日改定 

                                      2023 年 5 月 1 日改訂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



議事録 

 

2023 年 7 月 24 日 

2023 年度 7 月運営推進会  
出席者：松元委員 後藤委員 合屋委員 

   西村委員(サービスに関する知見者）  

   大津委員（グループホーム家族） 

村田委員（宗像市介護保険課） 

岩谷部長（代表者） 

幸田（管理者） 

桑原（小規模多機能計画作成担当者） 

   添田（GH 計画作成担当者） 

欠席：山中委員（小規模家族） 

書記：添田 

自：10：30 開催日 2023 年 7 月 24 日 

場所  赤間病院 4 階会議室 至：11：00 

次第 

  1. 城山庵実績・行事報告 

2. 消防計画書について 

3. 地域の情報交換 

4. その他 

 

1. 城山庵実績・行

事報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2．消防計画書に

ついて 

 

 

 

3. 地域の情報交換

（後藤委員より） 

 

（松元委員より） 

 

 

（合屋委員より） 

 

（西村委員より） 

 

（村田委員より） 

 

幸田より資料に添って説明 

6 月までの実績を報告。GH は、７月末に自宅に戻られる入居者が 1 名。 

８月に新しい利用者が入居予定。             

小規模は、２名の利用者が 6 月に入院され利用中止、7 月に新規利用者 1 名 

登録があった。泊まりは家族のレスパイト（休息）目的の利用が増えている。 

行事報告については、城山庵便りをもとに施設での活動について説明した。 

 

Q、６月にグループホームのコロナワクチン接種とあるが、どのように行ったの

か？集団接種に連れて行ったのか？ 

A, 赤間病院の担当医が往診で接種をおこなった。 

 

幸田より城山庵消防計画に添って説明 

城山庵では消防署立ち合いで、年に 2 回避難訓練を行っている。以前は、推進委

員も参加していただいていたが、コロナ流行後は、委員の参加は自粛している。

また、水害や地震を想定した災害時訓練も年 1 回実施している。 

 

推進委より地域活動についてお知らせいただいた。 

赤間地区の盆踊り・・・８月 14 日（月）19：30~20：30 赤間公民館で開催 

 

石丸地区の盆踊り・・・8/13（日）18：30~石丸公民館で開催。 

敬老会・・・９月にルートイン若宮で開催。 

 

吉武地区の夏祭り・・・8/19（土）吉武コミュニティセンター駐車場で開催 

 

日赤看護大学･･･8 月下旬 公開講座開催。 

 

介護保険負担割合証の送付及び介護福祉士の資格取得補助金活用のお知らせ。 

 



4.その他 

 

 

 

 

 

 

松元委員長よりあいさつ 

コロナ流行により地域活動の自粛も元に戻りつつありますが、感染者数はまだ増

えています。屋外の活動においては、この時期熱中症が一番心配されますので、

皆さん体に気を付けて過ごしましょう。 

 

次回開催：2023 年 9 月予定 

  

 


